
Behandeling wratten met salicylzuurzalf  
Voor de behandeling heeft u nodig:  

 

  - Antidrukringen (likdoornviltjes)      

  - Salicylzuurzalf 40%  

  - Pleisters  

  - Mesje  

Instructie:  
Deze behandeling zorgt voor verweking van de wrat waarbij deze laagje voor laagje 
kan worden verwijderd. Breng de zalf voor het slapen aan volgens stap 1 en 2. 
Verwijder de zalf en een laagje van de wrat de volgende ochtend volgens stap 3 en 4. 

 

Stap 1:  
Breng in de opening van de antidrukring 
zalf aan. 

 

 

 

Stap 2:  
Plaats een pleister of tape over de 
antidrukring met zalf. Eventueel kunt u 
daarover een sok aantrekken. 

 

 

 

Stap 3:  
Verwijder de volgende ochtend de 
pleister, de antidrukring en zo nodig 
overtollige zalf.  

 

 

 

Stap 4:  
Verwijder het witte verweekte laagje van 
de wrat met een mesje.  
 
 

 

 
Herhaal stap 1 t/m 4 tot de wrat helemaal weg is. Afhankelijk van de grootte van de 
wrat kan deze behandeling 4 tot 12 weken duren. 
Als behalve de wrat de huid eromheen teveel loslaat sla dan 1 dag de behandeling 
over. 
Laat zo nodig controleren door de doktersassistente. Als de wrat dunner is kan de 
assistente nog aanvullend behandelen met vloeibare stikstof. 
 


